Tematica pentru examenul de admitere la programele de masterat “STIINTA MOTRICITATII
iN ACTIVITA’[I DIDACTICE SI DE TIMP LIBER” si “KINETOTERAPIA N
AFECTIUNILE ORTOPEDICE SI IN TRAUMATOLOGIA SPORTIVA”

Educatia fizica, Sportul, Antrenamentul Sportiv, Dezvoltarea fizica, Capacitatea motrica,
Deprinderile motrice, Priceperile motrice, Calitatile motrice, Exercitiul fizic, Miscarea omului, Cultura
fizica, Originea educatiei fizice si sportului , Esenta educatiei fizice si sportului, Idealul educatiei fizice si
sportului, Functiile educatiei fizice si sportului, Obiectivele educatiei fizice si sportului, Mijloacele
Educatiei Fizice si Sportului, Componentele Procesului Instructiv - Educativ si ale Activitatii Independente
de Educatie Fizica si Sport, Programa de Educatie Fizica si Sport, Principiile de Instruire in Educatie Fizica
si Sport, Metodele in Educatie Fizica si Sport, Tendinte si Orientari Metodologice in Educatie Fizica si
Sport, Lectia de Educatie Fizica si Sport, Jocurile de Miscare in Educatie Fizica si Sport, Evidenta in
Educatie Fizica si Sport, Planificarea in Educatie Fizica si Sport,Evaluarea in Educatie Fizica si Sport.
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